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KONKRETNI CILE VZDELAVANI

Vychazime pfevazné z hlavnich cili zakladniho vzdélavani nasi Skoly.
Obecnymi cili vzdélavani jsou zejména:

1)
2)

3)

4)
5)

Rozvoj osobnosti ditéte

Pochopeni a uplathovani zasad demokracie a zakladnich lidskych prav a
svobod

Utvareni védomi narodni a statni pfislusnosti a respektu k etnickeé,
narodnostni, kulturni, jazykové a nabozenské identité kazdého

Poznani kulturnich hodnot a tradic

Ziskani a uplatiiovani znalosti o Zivotnim prostfedi a jeho ochrané

V zajmovém vzdélavani usiluieme zejména o naplnéni téchto cilu:

Ziskavani védomosti, poznatku a jejich uplatfiovani v souvislostech,
hodnoceni své prace

Reseni rtiznych problému a situaci, ovéfovani v praxi, kreativita, flexibilita
Vedeni déti k u€inné a oteviené komunikaci, kultivovanému vyjadfovani,
neverbalni komunikaci, feSeni konfliktt, vyjadfeni nazoru, vystupu na
vefejnosti

Vedeni déti k toleranci a ohleduplnosti, schopnosti pfijmout kompromis,
respektovani dohodnutych pravidel

Rozvoj schopnosti spolupracovat a respektovat praci a uspéchy viastni i
druhych

Pfiprava déti na to, aby se projevovaly jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplathovaly sva prava a napliovaly své povinnosti
Rozvijeni socialniho a kulturniho citéni, vaznosti k tradicim a kulturnimu
dédictvi

Vedeni déti k vnimavosti a citlivym vztahlm k lidem, prostfedi a pfirodé
UcCime déti aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi
UcCime déti ucelné travit volny ¢as, umét si vybrat z nabidky zajmovych
¢innosti dle svych dispozic, umét odmitnout nevhodné nabidky pro traveni
volného ¢asu



DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI

Skolni vzdélavaci program $kolni druziny je sestaven na dobu jednoho
vzdélavaciho cyklu, ktery je realizovan od 1. 9. do 30. 6. V prab&hu cyklu
vychovatelky kreativné reaguji na ménici se podminky, program dale rozvijeji,
doplnuji, pfesouvaji ¢i obméniuji.

FORMY VZDELAVANI

Zajmove vzdélavani uskutecnujeme témito formami:

pravidelnou €innosti — je dana tydenni skladbou zaméstnani, pfedstavuje
zejména organizované aktivity

pfilezitostnymi akcemi — akce pfesahuji ramec jednoho oddéleni (besidky,
vystavy, slavnosti, sportovni hry)

spontannimi aktivitami — zahrnuji individualni ¢innosti pfi pobytu venku,
spontanni hry v ramci ranni druzZiny nebo v tzv. koncové druziné

Prilezitostné akce:

zahajujeme $kolni rok a vitame déti 1. roénikd ve SD
navstéva DDM — dopravni hfisté, horolezecka sténa, ZOO koutek
tematické vystavy pro rodice

dramatizace pohadek

drakiada

vanocni (velikono€ni) turnaj ve stolnim tenise
hudebni odpoledne ,Zpiva cela druzina®“

sportovni turnaje

vanocni besidka

vyrabime darky pro budouci prviacky

maskarni karneval

oslava Dne déti

navstéva mestskeé knihovny



OBSAH VZDELAVANI

Zajmovy vzdélavaci program pro 8kolni druZiny navazuje na Ramcovy vzdélavaci
program pro zakladni vzdélavani na 1. stupni — oblast Clovék a jeho svét a je
rozdélen do péti tematickych celku.

A. Misto, kde zijeme

B. Lidé kolem nas

C. Lidé a ¢as

D. Rozmanitost pfirody
E. Clovék a jeho zdravi

Rozvijené klicové kompetence:

1) kompetence k ueni — zak ziskava védomosti, poznatky dava do souvislosti,
uplatiuje je v praktickych situacich, umi kriticky hodnotit svou praci, uéi se s chuti,
spontanné (i védomé), pozoruje, experimentuje, zapocatou praci dokongi.

2) kompetence k feSeni problému — zak se uci fesit problém — pochopit ho, promysli
a planuje rdzné zpusoby feseni, ovéfuje v praxi, rozliSuje spravna a chybna feseni, je
kreativni, flexibilni, u¢i se své rozhodnuti obhajit, pfi obtiZich je houzevnaty, chape,
Ze vyhybani se problému nic nefesi. Zapocaté Cinnosti dokoncuje.

3) komunikativni_kompetence - Zak ovlada fe€ i neverbalni komunikaci, vyjadfuje se
kultivované, umi vyjadfit svlj nazor, zapojuje se do diskuse, FeSi konflikty,
komunikuje bez ostychu. Umi promluvit na vefejnosti. Dokaze se vyjadfit i gesty,
pisemné. Nasloucha druhym.

4) socialni a interpersonalni kompetence — Zak se uci planovat, organizovat, fidit a
hodnotit, ve skupiné spolupracuje, dokaze pfijmout kompromis (prosadit se i podfidit),
respektuje dohodnutéa pravidla, je tolerantni a solidarni, projevuje citlivost a
ohleduplnost.

5) ob&anské kompetence — zak si uvédomuje sva prava i prava druhych, vnima
nespravedInost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit. Chova se zodpovédné.
Respektuje a posiluje socialni a kulturni prostfedi, vazi si tradice a kulturniho
dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, podili se na rozvoji kvalitniho
Zivotniho prostfedi.

6) kompetence k traveni volného €asu — zak se uci ucelné travit volny €as, umi si
vybrat zajmovou Cinnost podle svych dispozic, rozviji schopnost aktivniho traveni
volného €asu, umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného €asu.



A. Misto, kde zijeme

Pfedpokladané cile:

oahkwnE

~

Orientuje se v prostorach skoly, Skolni druziny a Skolni jidelny.
Rozviji svoji orientaci v okoli Skoly.

Pozna sluzby a vyznamna mista ve mésté.

VSima si dopravni situace ve mésteé.

Zna a vysvétli nékteré dopravni znacky.

Rozezna dopravni prostfedky a uvede pfiklady spravného chovani
v dopravnich prostfedcich i na nastupistich.

Vyjadfi slovem, kresbou, tvofivou zajmovou Cinnosti, co pro ného
znamena misto, kde Zije.

Vychovné-vzdélavaci strategie:

seznamujeme se s organizaci, provozem, fadem a bezpecnosti ve Skolni
druziné a jidelné

pofadame tematické vychazky do okoli Skoly a rliznych vyznamnych mist
a sluzeb, napf. knihovna, policie, poliklinika, nemocnice, obecni ufad atd.)
zak se vlastni aktivitou podili na zlepSovani vyzdoby tfidy a chodby
vedeme zaka k zasadam slusného chovani

vysvétlujeme a komunikujeme se zakem

Prostfedky:

poslechové Cinnosti a filmy
mySlenkova mapa
tematické malovani
technické Cinnosti
tematické hry

didaktické hry

kvizy



B. Lidé kolem nas

Predpokladané cile:

1. Osvoji si a dodrzuje zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi.

N

©ONOU AW

Vytvafi kladny vztah ke spoluu€astnikiim a tim i pozitivni klima v oddéleni,
zaloZené na vzajemné ucté, toleranci a radosti ze spoluprace.

Uvédomuje si vyznam a podstatu tolerance, empatie, vzajemné ucty.
Poznava, jak se lidé chovaiji a Ziji ve spoleCnosti.

Seznamuje se se zakladnimi pravy a povinnostmi.

Podili se na spravnych vztazich v rodiné.

Kultivované komunikuje jak slovné, tak i mimoslovné.

Sdéluje sveé poznatky a téz jim nasloucha.

Prohlubuje svou samostatnost a odstranuje ostych.

Vychovné-vzdélavaci strategie:

Zak si osvojuje a dodrzuje zaklady spoleCenského chovani kazdodennim
pfivitanim s détmi a vychovatelkou pfi pfichodu do druziny a rozlouc¢enim
pfi odchodu

urovnavame kazdodenni drobné konflikty

porovnavame rodinné a spolecenské prostredi

pfedchazime Sikané

dbame na dodrzovani pravidel stolovani a zasady slusného chovani
kladné hodnotime

Prostredky:

prvky medialni vychovy

vysvétlovani a komunikace se Zakem
mySlenkova mapa

tematické malovani

technické Cinnosti

tematickeé hry

didaktické hry

détské Casopisy a knihy

kvizy

soutéze



C. Lidé a ¢éas

Pfedpokladané cile:

1. Poznava historii naSeho mésta a nasi zemé.

2. Osvojuje si pravidelny navyk k pfipravé na vyu€ovani a na vyplhovani
volného Casu.

3. Dodrzuje spravny rezim dne.

4. Podili se na sestavovani a naplfiovani rezimu SD.

5. Je ohleduplny k ¢asu druhych.

6. Aktivni Cinnosti pfispiva k odstranovani dusevni unavy.

7. Seznamuje se s naSimi tradicemi (Vanoce, Velikonoce atd.)

Vychovné-vzdélavaci strategie:

zak dodrzuje a zuéastriuje se programu SD

Zak se podili na tymové praci

Zak pracuje v komunitnim kruhu

porfadame tematické vychazky méstem s navstévou historickych mist a
muzea

Prostredky:

tematické vychazky méstem
vysvétlovani a komunikace se Zakem
mySlenkova mapa

tematické malovani

technické Cinnosti

tematické hry

didaktické hry

détskeé Casopisy a knihy

kvizy

soutéze



D. Rozmanitost prirody

Pfedpokladané cile:

PowpPE

Seznamuje se s proménlivosti a rozmanitosti zive i nezive pfirody.

Podili se na ekologické vychove.

Vytvafi si kladny vztah k pfirodé, chrani ji.
Ziskava poznatky o spravném vyuziti pfirody ve prospéch Clovéka a

zhodnoceni jejich daru.

Vychovné-vzdélavaci strategie:

poradame tematické vychazky do pfirody s pozorovanim zmén
zak se podili na tfidéni odpadu, odnasime jej do barevnych kontejner

Zak sbira kastany a zaludy
zak pecuje o pokojove rostliny
Zak pracuje s pfirodnimi materialy

Prostfedky:

vysvétlovani a komunikace se Zakem
mySlenkova mapa

tematické malovani

technické Cinnosti

enviromentalni vychova

pranostika

tematické hry

didaktické hry

prace s internetem

détské Casopisy, knihy, encyklopedie
kvizy

soutéze



E. Clovék a jeho zdravi

Pfedpokladané cile:

Poznava sam sebe.

Dovida se o zdravi a nemocech.

Seznamuje se se zdravotni prevenci.

Uvédomuje si odpovédnost za své zdravi.

Vyjmenuje telefonni Cisla na tisnoveé linky.

ProcviCuje zasady spravného stolovani a zdrave vyzivy.

Prohlubuje si dulezité zasady, které jsou nutné dodrzovat (rezim dne,
hygiena, chovani atd.).

NoOokwNE

Vychovné-vzdélavaci strategie:

e pecujeme o kazdodenni osobni hygienu

e dbame na bezpecénost pfi ¢innostech, pfedchazime uraziim

¢ nacvi¢ujeme oSetfeni jednoduchého poranéni

e nacvicujeme telefonické volani na tisriové linky

e jak vyhledame pomoc pfi riznych situacich

e dodrzujeme zivotospravu

e poradame pohybové a télovychovné aktivity venku i v télocvicné

Prostredky:

vysvétlovani a komunikace se Zakem
mySlenkova mapa

tematické malovani

technické Cinnosti

tematickeé hry

didaktické hry

prace s internetem

détskeé Casopisy a knihy

kvizy

soutéze
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PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI A ZAKU NADANYCH

Respektujeme individualitu kazdého zaka, vytvarime pfiméfené prostiedi pro jeho
vSestranny rozvo;.

V pfipadé umisténi Zaka podplrnymi opatfenimi prvniho az patého stupné mu
bude vénovana prabézna zvlastni pozornost a zajisténa jeho plna integrace.
Adekvatné s pfihlédnutim ke specialnim vzdélavacim potfebam zaka budeme
spolupracovat s rodici a s tfidnimi uciteli (konzultace vychovnych a vzdélavacich
metod), umoznime zaclefiovani do volno€asovych aktivit a zajistime podminky
vhodné k rozvoji jeho osobnosti.

PlUsobeni dalSich osob, které Zakovi se specialnimi vzdélavacimi potfebami po
dobu jeho pobytu ve SD poskytuji podporu, zejména asistenta pedagoga,
umoznime na zakladé vyjadreni Skolského poradenskeho zafizeni.

Podpurna opatieni budou volena tak, aby odpovidala Zakovu zdravotnimu stavu,
kulturnimu prostfedi nebo jinym zivotnim podminkam.

Vzhledem k tomu, Ze budova Skolni druzZiny neni bezbariérova, nejsme schopni
zajistit prostfedi pro déti s poruchami hybnosti — vozickare.

Zjistovani mimoradného nadani v€etné vzdélavacich potfeb zaka provadi Skolskeé
poradenské zafizeni ve spolupraci se Skolou. Pokud se nadani zaka projevuje v
oblastech pohybovych, manualnich nebo uméleckych dovednosti, vyjadfuje se
Skolské poradenské zafizeni zejména ke specifikiim zakovy osobnosti, ktera
mohou mit vliv na prabéh jeho vzdélavani, a miru zakova nadani zhodnoti
odbornik v pfislusném oboru, jehoZ odborny posudek Zak nebo zakonny zastupce
Zaka Skolskému poradenskému zafizeni poskytne.

PFi zajistovani podminek k rozvoji nadanych a mimofadné nadanych zaku a pfi
uspokojovani potieb téchto zakd nabizime dalSi doplfikové aktivity v oblasti jejich
zajmu, spolupracujeme s dalSimi volnoCasovymi institucemi (VK Jiskra, TJ Banik
Sokolov, DDM, méstska knihovna aj).

Zajistovani potfeb nadanych a mimofadné nadanych zaku konzultujeme s rodici,
tfidnimi uciteli a Skolnim poradcem.
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PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU A PODMINKY
PRUBEHU A UKONCOVANI VZDELAVANI

Skolni druzina je otevfena véem potencialnim zajemctim, ktefi maji zajem o
zajmové vzdélavani, prednostné pro zaky 1. stupné ZS. O piijeti zaka rozhoduje
feditelka Skoly.

Z&ci jsou pfijimani na zakladé pisemné prihlasky (zapisniho listku).

Prabéh zajmového vzdélavani navazuje na ¢asovy plan vzdélavani.

Zajmove vzdélavani se predbézné ukoncuje na zakladé pisemného prohlaseni
zakonnych zastupcu ucastniku.

Ukonc€eni zajmového vzdélavani je uskute€novano formou rekreacniho
odpoledne.

POPIS MATERIALNICH PODMINEK

Skolni druzina ma pro svou &innost vyhrazené vlastni prostory — tfi oddéleni,
které svym vybavenim a uspofadanim odpovidaji potfebam zakd mladsiho
Skolniho véku.

Ve vybaveni druziny jsou hry, sportovni nacini, stul na stolni tenis, détské knihy a
Casopisy, hudebni nastroje, pomucky pro vytvarné a rukodélné Cinnosti. K dalsi
¢innosti maji Zaci k dispozici audiovizualni techniku, IT. Napfiklad televizor,
videorekordér, DVD pfehravac, magnetofony, PC, dataprojektor.

V odpolednich hodinach vyuzivame télocvi¢nu, pocitacovou uc¢ebnu, cvicnou
kuchynku a hernu.

Pro pobyt venku mame k dispozici Ctyfi hfisté s umélym povrchem.
Materialni vybaveni oddéleni postupné a pravidelné doplfiujeme.

POPIS PERSONALNICH PODMINEK

Zajmoveé vzdélavani zajistuji tfi pIné kvalifikované vychovatelky. Odborné
zaméreni si doplfiuji samostudiem, pfipadné v akreditovanych kurzech.

POPIS EKONOMICKYCH PODMINEK

Za pobyt déti ve Skolni druziné je vedouci vychovatelkou vybiran mésicni
poplatek, jehoz vySi stanovuje feditelka Skoly. Poplatek je splatny do 25. dne
v daném meésici. Pokud za zaka neni poplatek uhrazen, feditelka Skoly muze
rozhodnout o jeho vyfazeni z druziny od prvniho dne nasledujiciho mésice.
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PODMINKY BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY ZDRAVI

Skolni druzina zajistuje bezpeénost fyzickou, socialni a emocionalni. Vytvari
zazemi pro rozvoj zaka a bezpecné prostredi, ve kterém by se vSichni mohli citit
dobre.

Z4&ci jsou vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu, uéi se zasady ochrany pred
socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi a nasili.
Zaci piihlaseni k pravidelné dochézce do SD jsou poudeni o bezpeénosti na
zadatku své dochazky do SD, zaznam o pouéeni je uveden v Pfehledu vychovné
vzdélavaci prace pfislusného oddéleni.

V prostorach SD i v dal$ich prostorach $koly dbaji Zaci na bezpeéné, slusné a
ohleduplné chovani a fidi se pokyny pedagogickych pracovnikl a ostatnich
zaméstnancu Skoly.

Popis podminek, za nichz se zajmové vzdélavani uskutecnuje:
e vhodna struktura €innosti a skladba zaméstnani s dostatkem relaxace
a aktivniho pohybu
stravovaci a pitny rezim
zdravé prostiedi uzivanych prostort — podle platnych norem
bezpe&né pomucky
dostupnost prostfedkl prvni pomoci a prakticka dovednost zaméstnancu
poskytovat prvni pomoc
vytvareni pfiznivého klima, vzajemna komunikace, otevienost a partnerstvi
e ochrana pfed nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy uskuteCnovana
zejména formou fizenych rozhovora se zaky a besedami.

ZVEREJNENI SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Dokument je vyvéSen na nasténce v prostoru SD, dale je k nahlédnuti u zastupcl
feditele Skoly a vedouci vychovatelky.
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